
Pilates Studio Evaluation 

ピラティススタジオ評価基準 

PiratesJoy！（以下、当サイト）では、ピラティススタジオの評価基準を以下のポリシーに基づいて設

定し、公平かつ透明性のある評価を行います。各スタジオの公式ホームページや口コミサイト（例：

Google マップ）の情報をもとに、以下の項目で採点し、総合評価を算出しています。 

 

評価項目 

1. 指導実績（経験・会員数） 

2. 費用の妥当性（料金の明確さ・コスパ） 

3. 施設の充実度（設備・清潔さ） 

4. アクセス・立地（駅距離・周辺環境） 

5. 口コミ評価（平均評価） 

 

 

各項目を 5 段階で評価し、総合評価として平均を算出します。 

 

各項目の評価基準 

1. 指導実績（10 点満点を 2 で割り 5 段階の星評価で提示） 

• 指導経験（スタジオ・インストラクターの経験） 

o 10 年以上：5 点 

o 5 年以上：4 点 

o 3 年以上：3 点 

o 1 年以上：2 点 

o 1 年未満：1 点 

• レッスン実績（会員数・レッスン数） 

o 500 件以上：5 点 

o 300 件以上：4 点 

o 100 件以上：3 点 

o 50 件以上：2 点 

o 50 件未満：1 点 

  



 

2. 費用の妥当性（15 点満点を 3 で割り 5 段階の星評価で提示） 

• 料金の明確さ（公式サイトの記載） 

o 料金・追加費用が明確：5 点 

o 料金のみ明確：3 点 

o 記載なし：1 点 

• コストパフォーマンス（1 回あたりの料金） 

o 3,000 円以下：5 点 

o 5,000 円以下：4 点 

o 7,000 円以下：3 点 

o 10,000 円以下：2 点 

o 10,000 円以上：1 点 

• 支払い方法の多様性（現金・カード・オンライン決済） 

o 3 種類以上対応：5 点 

o 2 種類対応：3 点 

o 1 種類のみ対応：1 点 

 

3. 施設の充実度（10 点満点を 2 で割り 5 段階の星評価で提示） 

• 設備の充実度（マシン・マット・シャワー） 

o すべて完備：5 点 

o 一部設備あり：3 点 

o ほぼ設備なし：1 点 

• 清潔感 

o 常に清潔：5 点 

o やや清潔：3 点 

o 清潔でない：1 点 

  



 

4. アクセス・立地（15 点満点を 3 で割り 5 段階の星評価で提示） 

• 駅からの距離 

o 徒歩 3 分以内：5 点 

o 徒歩 10 分以内：4 点 

o 徒歩 15 分以内：3 点 

o 徒歩 15 分以上：1 点 

• 周辺環境（カフェ・商業施設など） 

o 便利な立地：5 点 

o 最低限の施設あり：3 点 

o ほぼ何もなし：1 点 

• 交通手段の充実度（バス・電車・駐車場） 

o 多数の交通手段あり：5 点 

o いくつかの交通手段あり：3 点 

o 交通手段が限られる：1 点 

 

5. 口コミ評価（5 点満点） 

• Google マップなどの口コミを基に、平均評価を算出。 

 

 

 

総合評価 

各項目の評価を平均して算出した星評価（5 段階）を総合評価として提示します。 

注意事項 

評価基準は定期的に見直し、必要に応じて更新を行います。最新情報は公式サイトをご確認ください。 

 


